
Yhteistyö kunnan kanssa 
 

Kunta valmentaa ja hyväksyy perhehoita-
jan sekä tekee hänen kanssaan lapsikoh-

taisen toimeksiantosopimuksen. Kunnan 

lyhytaikaisesta perhehoidosta vastaava 
henkilö auttaa löytämään kullekin lapselle 

sopivan perhehoitajan. Perhehoitaja ja 
perhe sopivat tutustumiskäynneistä ja 

hoitojaksoista.  
 

Perhehoitajalle maksetaan korvausta to-

teutuneiden hoitopäivien mukaan. Kunta 

ohjaa ja tukee perhehoitajaa sekä puheli-

mitse että kotikäynneillä. Kaakkois-

Suomen kunnat järjestävät yhdessä täy-
dennyskoulutusta ja vertaistukea perhe-

hoitajille.  
 

Yhteistyö perheen, perhehoitajan ja kun-

nan välillä on ensiarvoisen tärkeää perhe-

hoidon onnistumisen kannalta.  

 
  

Jos olet kiinnostunut lyhytaikaisesta  

perhehoidosta, ota yhteyttä! 
  

Eksote:  
Anna Behm 

Puh. 040 183 1585 
 

Hamina:  
Ulla Paronen 

Puh. 05 749 3047 
 

Imatra:  
Maire Pekkarinen 

Puh. 020 617 3352 
 

Kaakon kaksikko:  

Virpi Rökman-Pakkanen 
Puh. 044 383 5085 

 

Kotka:  

Sirpa Holtari 
Puh. 040 574 2634 

 

Kouvola:  
Heidi Ahola-Kuosmanen 

Puh. 020 615 6156 
 

Pyhtää:   
Marjut Suvilaakso 
Puh. 05 4601 5693 

 

Socom: 
Kirsi Koskelainen 

Puh. 040 775 1316 

Lyhytaikainen perhehoito 
 

Vammaisille ja  

pitkäaikaissairaille lapsille 



Lyhytaikainen perhehoito 
 

Perhehoidolla tarkoitetaan lapsen hoidon 

ja huolenpidon järjestämistä pääsääntöi-

sesti hänen kotinsa ulkopuolella yksityis-

kodissa.  
 

Lyhytaikainen perhehoito voi kestää ker-

rallaan tunneista 14 vuorokauteen per-

heen tarpeen mukaan.  
 

Perhehoidossa pystytään huomioimaan 

lapsen yksilölliset tarpeet, toiveet ja voi-

mavarat. 

Kenelle perhehoito soveltuu?  
 

Lyhytaikainen  perhehoito antaa vammai-
sen lapsen vanhemmille mahdollisuuden 

suunnitella vapaa-aikaa ja käyttää omais-
hoitoon kuuluvat vapaapäivät.  
 

Parhaimmillaan vapaapäivät tarkoittavat 
vanhemmille kaivattua lepohetkeä ja tar-

joavat lapsille mahdollisuuden laajentaa 
elämänpiiriään, solmia uusia läheisiä ihmis-

suhteita ja saada yksilöllistä hoitoa.  
 
 
 
 

 

 

Kuka voi toimia perhehoitajana?  
 

Perhehoitajaksi ei ole koulutusvaatimusta, 

mutta hoitajan tulee olla tehtävään sovel-

tuva. Edellytys tehtävään ryhtymiselle on 

osallistuminen kuntien järjestämään val-
mennukseen, joka voi olla yksilö– tai ryh-

mämuotoista.  
 

Perhehoitajaksi voi ryhtyä perheellinen 

tai yksinasuva henkilö, jolla on aito halu 
auttaa ja jakaa arkeaan lapsen kanssa. 

Kaikkien perheenjäsenten myönteinen 
suhtautuminen on tärkeää hoidon onnis-

tumisen kannalta. Perhehoitaja voi oman 

elämäntilanteensa mukaan hoitaa yhtä tai 

useampaa lasta. 

 
 


